
REPREZENTAČNÉ SÚSTREDENIE, MČR 2016 

LOKALITA Nové Mlyny,Česko 

ČTK SÚSTREDENIA 1509 

TRÉNER Mgr. Jakub Kaňuk 

TERMÍN 25 - 28.08.2016 

ÚČASTNÍCI  

Č MENO A PRIEZVISKO LODNÁ TRIEDA VÝSLEDKY 

1 Alex Zdenek Malina Q 10 

2 Ondrej Szitás Q 19 

3 Alexander Miškov Q 24 

4 Oliver Brestvský Q 46 

5 Michaela Pačinová Q 48 

6 Sára Hrušková Q 50 

7 Jakub Oršula Q 55 

8 Dominik Vyoral  Q 57 

9 Jakub Pribylka Q 72 

10 Tamara Brestovská Q 89 

                      1.DEŇ – 25.08.2016 

ROZVRH DŇA TRÉNINGU: MČR 2016 

08:00 – rozcvička, príprava a stavanie lodí 

10:00 – Otvárací ceremoniál 

11:00 – 16:00 – čakanie na vietor, nastavenie lodí 

16:30 – teória (štarty a výber stupačky) 

                    2.DEŇ – 26.08.2016 

ROZVRH DŇA TRÉNINGU: MČR 2016 

08:00 – rozcvička, príprava lodí 

09:00 – teória, nastavenie lodí 

  11:00 – 15:00 – coachovanie počas 4 rozjazd (vietor 5m/s) 

  15:30 – zhodnotenie a rozbor jazdenie 

  17:30 – teória, diskusia (štarty a výber stupačky) 

                                                                                                                     3.DEŇ – 27.08.2016 

ROZVRH DŇA TRÉNINGU: MČR 2016 

08:00 – rozcvička, príprava lodí 

09:00 – teória, nastavenie lodí 

  11:00 – 17:00 – coachovanie počas 4 rozjazd (vietor 4-7m/s) 

  17:30 – zhodnotenie a rozbor jazdenia 

                    4.DEŇ – 28.08.2016 

ROZVRH DŇA TRÉNINGU: MČR 2016 

08:00 – rozcvička, príprava lodí 

09:00 – teória, nastavenie lodí 

  09:15 – 13:00 – coachovanie počas 2 rozjazd (vietor 4-7m/s) 

  13:15– zhodnotenie jazdenia 

13:30 – 15:00  – balenie lodí, 

  – slávnostné vyhlásenie výsledkov a odovzdávanie cien. 

 



ZHODNOTENIE MČR A PRETEKÁROV: 

Tohtoročných Majstrovstiev Českej republiky v lodnej triede Optimist, ktoré sa konali 

na Nových Mlynoch sa zúčastnilo rekordných 94 lodí. Slovensko reprezentovalo 10 

pretekárov v zložení: Alex Malina (10miesto), Ondrej Szitás (19), Alexander Miškov (24), 

Oliver Bresovský (46), Michaela Pačinová (48), Sára Hrušková (50), Jakub Oršula (55), 

Dominik Vyoral (57), Jakub Pribylka (72) a Tamarka Brestovská (89).  

Prvý deň závodov nám žiaľ vietor neprial a tak sme ho celý prečkali na brehu. 

Od piatku do nedele boli však podmienky priaznivejšie a podarilo sa organizátorom 

uskutočniť pekných 10 rozjazd vo vetre 4-7m/s.  

Som veľmi rád, že sa všetci naši jazdci posunuli o skok ďalej. Predošlé tréningy 

zamerané na štarty a stupačky sa začali odzrkadľovať na výkonoch a naši pretekári dokázali, 

že vedia byť takmer v každej rozjazde v top 15 na prvej bóji. V niektorých situáciách hlavne 

na zhustených zaďákoch a tesných súbojoch na bójach majú samozrejme ešte stále veľké 

rezervy a strácajú, avšak po dobrej otoči náveternej bóje sú tieto straty minimálne. Som 

spokojný takmer so všetkými našimi výkonmi a najmä s tým, že sme mohli pozorovať ako 

prestávajú jazdiť za sebou a začínajú ísť podľa vlastnej hlavy, na čistý vietor na bóju aj 

v takomto náročnom poli!  

Lepší výsledok som očakával len od Mišky a Jakuba, ktorí vypustili úvod a stratu už 

nedokázali dohnať. Napokon sa predsa Jakub nahneval, začal chcieť, rozmýšľal a dokázal 

prísť 4tý na bóju a dôjsť 10ty do cieľa. Od toho momentu začal jazdiť na priečkach, ktoré som 

od neho očakával avšak ako som už spomenul, na výsledok to už bolo neskoro. 

 Najlepšie nás opäť reprezentoval Alex Malina, ktorý sa umiestnil na peknom celkovo 

10tom mieste s najlepším umiestnením 3tej priečky.  

 Ďalším prekvapením bol Ondrej Szitás, ktorý sa dokázal za svoju krátku „ročnú“ 

jachtársku kariéru prebojovať na 19te miesto (druhé zo Slovákov). 

 Tretí najlepší z pomedzi našich bol Alexander Miškov. Trvalo mu žiaľ dva dni kým sa 

rozjazdil a k lepšiemu výsledku mu chýbali vyrovnané výkony. Na záver však predviedol to 

čo v ňom naozaj je a viedol od štartu až po poslednú bóju. Pri poslednej bóji sa nanešťastie 

dopustil chyby, ktorú využil súper a skončil tak na 2hej priečke. 

Nedá mi nespomenúť Olivera Brestovského, ktorý bol s Tamarkou vyhodnotený 

medzi najmladšími pretekármi a napriek tomu nechal za sebou viac ako polovicu poľa. 

Z pomedzi Slovákov skončil 4tý na celkovom 46. mieste. Aj uňho považujem za veľký 

pokrok predovšetkým to, že začal jazdiť vlastnou hlavou a keď sa mu podarí štart, dokáže 

udržať krok s ostatnými.  

Záverom verím, že boli Majstrovstvá pre všetkých zúčastnených nielen ďalším 

pekným zážitkom ale aj prínosom do budúcna a ďakujem prítomným rodičom za pomoc 

a predovšetkým Maťovi Brestovskému za neoddeliteľnú podporu z brehu. 

 

VÝSLEDKOVÁ LISTINA: 
https://sailing.cz/zavody.php?ctl=162150&sezona=2016&lod_t=11&nazev_lt=Optimist 

 

TRÉNER: JAKUB KAŇUK 


